
 

 

 

 

 

 

МКДОУ «Белозерский детский сад № 1» 

Расписание образовательной деятельности на 2023 -2024 учебный год 

 

День 

недели 

2 группа раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

Средняя  группа 

 

Старшая группа  

№ 1 

Старшая группа 

№ 2 

Подготовительная 

группа 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

1.Ознакомление с 
окружающим  

9.00 – 9.10 
2. Физкультура  (в 
группе) 

9.20 – 9.30 

 

1.Развитие речи 
9.00 – 9.15 

2.Музыка (в группе) 
9.25 – 9.40 

1.Ознакомление с 
окружающим 

9.00 – 9.20 
2.Физкультура 

9.30 – 9.50 

1. Ознакомление с 
окружающим 

9.00 – 9.25 
2.Рисование  

9.35 – 10.00 
3. Физкультура 

10.10 – 10.35 
 

1. Развитие речи 
9.00 – 9.25 

2.Рисование  
9.35 – 10.00 

3. Музыка 
10.35 – 11.00 

 

1.Физкультура 
     9.00 – 9.30 

2.Ознакомление с 
окружающим 

     9.40 -10.10  
3.Рисование  

10.20 -10.50 

В
то

р
н

и
к
 

1.Развитие речи  
9.00 – 9.10 

 
2.Музыка (в группе) 

9.20 – 9.30 
 
 

1.ФЭМП 
9.00 – 9.15 

2.Физкультура 
9.25 – 9.40 

1. ФЭМП  
9.00 -9.20 

2. Музыка  
10.05 -10.25 

 

1.Физкультура 
9.00 -9.25 

2.ФЭМП  
9.40 – 10.05 

3. Факультатив 
«Домовенок» 
              15.45 -16.10 

1.ФЭМП 
9.00 – 9.25 

2.Физкультура 
9.40 – 10.05 

3. Факультатив 
«Домовенок» 

15.45 -16.10 

1.ФЭМП 
9.00 -9.30 

2.Развитие речи 
9.40 – 10.10 

3.Музыка 
10.25 -10.55 

С
р

ед
а 

1.ФЭМП (сенсорное 
развитие)  

9.00 – 9.10 
2. Музыка  

9.20 – 9.30 
 

1.Ознакомление с 
окружающим 

9.00 – 9.15 
2.Физкультура  
(на прогулке) 

10.40 – 10.55 

1.Факультатив «В 
мире профессий» 

9.00 – 9.20 
2.Физкультура  

9.30 – 9.50 

1. Факультатив 
«Финансовая 
грамотность» 

9.00 – 9.25 
2. Лепка/аппликация 

9.35 – 10.00 
3. Музыка 

10.10 -10.35 

1.Обучение грамоте 
9.00 – 9.25 

2. Лепка/аппликация 
9.35 – 10.00 

3.Клуб «Будь здоров» 
/физкультура (на 
прогулке) 

 10.10 – 10.35 

1.Обучение грамоте 
9.00 -9.30 

2.Факультатив 
«Финансовая 
грамотность» 

9.40 – 10.10 
3.Лепка/аппликация 

10.20  - 10.50 

УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МКДОУ  

«Белозерский ДС №1»  
________/С.А. Зверева 

  Пр. № 134/2 от 31.08.2023 г 

 



Ч
ет

в
ер

г 
1.Физкультура  

9.00 – 9.10 
2.Рисование  

9.20 – 9.30 
 

1.Рисование  
9.00 – 9.15 

2.Музыка 

9.25 – 9.40 

1. Развитие речи 
9.00 – 9.20 

2.Лепка/аппликация 

9.30 – 9.50 
3. Музыка 

10.00 – 10.20 

1. Обучение грамоте 
9.00 – 9.25 

2. Рисование 

9.35 – 10.00 
3.Клуб «Будь здоров» 
/физкультура (на 
прогулке) 

 10.10 – 10.35 

1. Физкультура  
9.00 – 9.25 

2.Факультатив 

«Финансовая 
грамотность» 

9.35 – 10.00 
3. Рисование 

10.10 -10.35 
 

1.ФЭМП 
9.00 – 9.30 

2. Клуб «Будь 

здоров»/ 
 физкультура (на 
прогулке) 

9.40 – 10.10 
3. Музыка 

10.20 -10.50 
 

  

П
я
тн

и
ц

а
 

    

1.Развитие речи 
9.00 – 9.10 

2. Лепка  
9.20 – 9.30 

 

 
 

 

1.Лепка/аппликация 
9.00 – 9.15 

2.Физкультура 
9.30 – 9.45 

1.Факультатив 
«Радужка» 

9.00 – 9.20 
2. Рисование 

9.30 – 9.50 

2.Физкультура  
(на прогулке) 

10.45 – 11.05 

1.Развитие речи  
9.00 – 9.25 

 
2. Музыка 

9.45 – 10.05 

1.Ознакомление с 
окружающим 

9.00 – 9.25 
 
2.Музыка 

10.10 – 10.35 

1. Физкультура 
9.00 -9.30 

2. Рисование 
9.40 – 10.10 

3. Факультатив 

«Домовенок» 
15.45 -16.15  
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